
ACTIVITATS 
CURS 2025-2026
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TOTES LES ACTIVITATS ESTAN PENSADES I

DIRIGIDES ALS CENTRES ESCOLARS

ESCOLES BRESSOL, ESCOLES D'EDUCACIÓ ESPECIAL,

ESCOLES ORDINÀRIES, INSTITUTS
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MULTISENTIM

ACTIVITATS QUE OFERIM

Escola Bressol, Ed. Infantil, 
Ed. Primària (CI) i tots els cursos EE

CREATIVITAT I
EMOCIONS

Ed. Infantil I3-I4 / I4-I5 i petits EE

MULTISENTIM A
L'AIGUA

JOCS / ESPORTS A
LA PLATJA

Ed. INF, Ed. Primària, 
ESO, Batx, EE

SENSIBILITZACIÓ I
COOPERACIÓ

Ed. Primària (CM i CS), ESO i Batx,
mitjans i grans EE

FORMACIÓ I
ASSESORAMENT

Mestres  i educadors EO i EE, CO i
residències

Ed Infantil: I5
 i tots els cursos EE
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Viatge a través dels sentits amb estímuls,

visuals, sonors, olfactius, tàctils, propioceptius

i vestibulars. (Sessions per grup classe).

Activitats diferents, adaptades a cada edat I

característiques: Excursió al món màgic de   

JOCVIU, un viatge a la lluna, al fons de l mar

o bé endinsar-se dins un ordinador. 

MULTISENTIM J
O

C
V

I
U

 
A

S
S

O
C

I
A

C
I

Ó

I TAMBÉ A
L'ESCOLA*

*Pel MULTISENTIM A L'ESCOLA es farà una versió
adaptada segons l'espai que disposi el centre.
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MIRA COM BALLO!
Activitats d’expressió corporal on el joc i la
música en són els principals convidats.

Dates: Pendents de concretar (adreçat a I4 i I5),
per grups particulars, dates convingudes.

MIRA QUÈ FEM!
Joc motriu i sensorial on experientarem
grimpant, saltant, llançant (pilotes gegants),
lliscant, fent massatges i molt més.

Dates: a concretar, adreçat a I3 i I4.

CREATIVITAT I
EMOCIONS
ACTIVITATS INTERESCOLARS 
A  PARTIR DE L'EXPRESSIÓ I EL JOC
MOTRIU I SENSORIAL

MIRA
COM

BALLO!

MIRA
QUÈ
FEM!

I  TAMBÉ A

L'ESCOLA*

*S'ha adaptat l'activitat per poder-la dur a terme en els espais que
disposi el centre.
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MULTISENTIM A L’AIGUA

AQUEST ANY

Conte Sensorial: EMOCIONS i ESTÍMULS a l'aigua

Activitats i jocs en un espai aquàtic específic.
Adreçat a infants d'Ed Inf  I5, com a primer
contacte abans d'aprendre a nedar el curs
següent, i a tots els cursos d'Educació Especial.
Grups reduïts. 

Piscina Snoezelen on, tenint en compte l’entorn
sensorial (llums, estímuls , temperatura de l’aigua,
sons relaxants, ....), viurem una aventura tot
treballant les habilitats motrius bàsiques, la
sensorialitat, les emocions i la creativat.
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Jocs cooperatius, jocs per sentir i
experimentar amb la sorra i l’aigua.

Depenent de l'època de l'any i de la
climatologia es realitzaran jocs on l'aigua
tindrà un major o menor protagonisme.

*Aquesta activitat està disponible durant tot l'any

JOCS I ESPORTS A
LA PLATJA J
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*JOCS
COOPERATIUS

MULLA'T
JUGANT

SENTIM
LA PLATJA



Inclusió i jocs sensibilitzadors on es
treballen VALORS com la TOLERÀNCIA, la
DIVERSITAT i el RESPECTE.

SENSIBILITZACIÓ I
COOPERACIÓ
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Jocs cooperatius a partir del joc motriu i
sensorial.   Experimentar i conèixer la
DIVERSITAT. Treball en equip, sentiment
de partinença, conèixer-se com a grup,
cohesió de grup sent conscients de les
DIFERENTS REALITATS.



MULTISENTIM A
L'ESCOLA
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Adaptem l'activitat MULTISENTIM i la
personalitzem  segons les vostres necessitats:

grups, espais, carecterístiques dels participants, ... 

Escola bressol, I3 i I4 i grups EE: 
Viatgem al fons del mar.

I5, Cicle Inicial (1r i 2n) i grups EE: 
Viatgem a l'espai.



Dificultats d ‘APRENENTGE

Dificultats SENSORIALS 

Dificultats en la REGULACIÓ DE CONDUCTA

Dificultats d'INCLUSIÓ en el grup a partir del JOC, el MOVIMENT.

ASSESSORAMENT EN  casos de

Adreçat a conèixer, detectar i prevenir les dificultats a l’aula. Descobrir la

importància del joc motriu i del joc sensorial (sentits) i de quina manera 

poden incidir en el desenvolupament dels infants, i les persones.   

CONÈIXER  ens dóna eines per  COMPRENDRE!

TALLER DE MESTRES

JOCVIU es consolida com a centre formador i d'assessorament de

diferents professionals relacionats amb l’àmbit de l’EDUCACIÓ , la

DIVERSITAT, el JOC, l'activitats FISICA i la INCLUSIÓ.

FORMACIÓ I
ASSESSORAMENT
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Assessorament a professionals

Assessorament a famílies

Atenció directa terapèutica.

CENTRE TERAPÈUTIC



Telf. 933 033 982

activitats@jocviu.cat

www.jocviu.cat

ACTIVITATS 
CURS 2025 - 2026

PREU /GRUP
CLASSE

292€ 

MCB : 224€

A consultar

HORARI

Matins
Sessions 

d' 1h 15min

10.45h a 12h

mesos d'Abril, Maig
i Juny

LLOC

Espai JOCVIU

Platja Marbella

A l'espai JOCVIU o
al Propi centre

GRUP

Grup classe (de 25
alumnes aprox)

MULTISENTIM

CREATIVITAT I
EMOCIONS
MCB-MQF

SENSIBILITZACIÓ I
COOPERACIÓ

JOCS I ESPORTS A
LA PLATJA

MULTISENTIM A
L'ESCOLA

FORMACIÓ I
ASSESSORAMENT

*Hem adaptat l'activitat per
fer-la al vostre centre

Propi Centre
Parc/plaça propera/

Platja Marbella

Nau del Clot
*Hem adaptat l'activitat per

fer-la al vostre centre

Matins
Sessions 

d' 1h 15min

274€ / 1 grup
*( + 30€ vestidor /grup)

9.15h a 10.30h
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PROMOCIONS

PROMOCIÓ 2 torns
247.5€ / grup 

PROMOCIÓ 2 grups
MCB: 211.5€ 

Si participeu de les
Jornades JTJ, l'activitat
queda subvencionada

pel districte

A consultar

237€* / 2 grups
233€* / 3 grups
223€* / 4 grups
205€* / 6 grups

Activitat
INTERESCOLAR, o

per grups particulars

Grup classe (de 25
alumnes aprox)

Diversos grups
classe (25 alumnes

aprox). 

Diversos grups
classe (25 alumnes

aprox). 

A consultar

227€ / grup 1 torn
210€ / grup 2 torns

A concretar

Matins
Sessions 

d' 1h 15min

Propi Centre
2 torns

297.50€ / grup

*(inclou desplaçament fins
un radi de 15km.) 

**més lluny, suplement
(0.41€/km)
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